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Цель – представить результаты 25-летней работы Центра охраны здо-

ровья шахтеров, где впервые разработана и внедрена инновационная 

система оказания медицинской помощи пациентам с политравмой.

Материалы и методы. Центр охраны здоровья шахтеров с 1993 г. яв-

ляется лечебным, научным и учебным медицинским учреждением, где 

работают свыше 1400 сотрудников, из них 200 врачей (12 докторов и 

28 кандидатов медицинских наук). За 25 лет спасены жизни 8 миллио-

нов жителей Кузбасса, в том числе 3 миллионов детей. Центр участво-

вал в спасении жизней шахтеров при всех техногенных катастрофах.

В стенах клиники разработаны и внедрены новые высокоэффективные 

технологии профилактики, диагностики, лечения, реабилитации.

За этот период выполнены и защищены 13 докторских и 79 кандидат-

ских диссертаций, опубликовано 7 монографий, свыше 4 500 научных 

работ, получено 142 Патента РФ, организована и проведена совместно 

с Президиумом СО РАН 21 Всероссийская научно-практическая конфе-

ренция.

Достоянием центра является научно-практический журнал «Политрав-

ма», который ежеквартально издается с 2006 года на русском и англий-

ском языках, включен в Перечень изданий ВАК РФ, российские и меж-

дународные базы данных.

Центр является учебной базой, где действуют кафедры последиплом-

ного образования «Интегративной травматологии» и «Профпатологии» 

ФГБОУ ВО «Кемеровский государственный медицинский университет» 

Минздрава России.

Результаты. В центре впервые разработана и внедрена инноваци-

онная система оказания медицинской помощи пациентам с политрав-

мой; создана служба медицинской эвакуации для оказания экстрен-

ной помощи пострадавшим на производстве угольных предприятий; 

оптимизирована система профилактических мероприятий професси-

ональных и производственно-обусловленных заболеваний у работ-

ников угольной промышленности Кузбасса; разработана и внедрена 

система персонифицированного обеспечения пациентов лекарствен-

ными средствами; проводятся научные исследования по созданию 

отечественных биоразлагаемых наноструктурированных полимерных 

и нанокомпозиционных материалов и изделий для использования в 

общей и реконструктивно-пластической хирургии, травматологии и 

ортопедии; создано первое в Россиии импортозамещяющее произ-

водство рентгено-контрастных операционных салфеток; разработана 

и внедрена в практику научно-обоснованная система «Безопасность 

пациентов» по профилактике внутрибольничных инфекций; система 

«Госпитальная логистика» – внутрибольничная система управления 

централизованными платформами для доставки питания, медикамен-

тов, дезинфекционных средств, хозяйственных товаров в структурные 

подразделения клинического центра; система «Утилизация отходов 

медицинского происхождения» и др.

Objective – to present the results of 25 years of experience of Regional 

Clinical Center of Miners’ Health Protection, where the innovative system 

for provision of medical care for patients with polytrauma has been 

developed and implemented for the first time.

Materials and methods. Since 1993, Center of Miners’ Health Protection 

is the medical, scientific and educational facility with 1,400 employees 

including 200 physicians (12 PhD, 28 candidates of medical science). 

8 million lives of Kuzbass residents, including 3 million children, have 

been saved for 25 years. The center participated in saving the lives of the 

miners in technogenic disasters.

The new efficient techniques for prevention, diagnosis, treatment and 

rehabilitation have been developed and implemented in the clinic.

During this period, 13 PhD dissertations and 79 dissertations for candidate 

of medical science have been written and defended, 7 monographies and 

more than 4,500 scientific works have been published, 142 patents of 

RF have been received, 21 scientific practical conferences have been 

organized and conducted in concordance with the Presidium of Siberian 

Department of Russian Academy of Sciences. Polytrauma scientific-

practical journal is the achievement of the center. The journal is published 

since 2006 and has been included into the List of publications of Higher 

Attestation Commission of Russia and into the Russian and international 

data bases.

The center is the educational base with departments of postgraduate 

education Integrative Traumatology and Occupational Pathology of 

Kemerovo State Medical University.

Results. In the center, the innovative system for provision of medical care 

for patients with polytrauma has been developed and implemented for the 

first time. The service for provision of urgent care for persons injured at 

coal enterprises has been developed. The system of preventive procedures 

for occupational diseases in employees of Kuzbass coal industry has been 

optimized. The system for personal provision of medical drugs for patients 

has been developed and implemented. Scientific studies for creation of 

biodegradable nanostructured polymer and nanocomposite materials and 

products for general and reconstructive plastic surgery, traumatology 

and orthopedics are conducted. The first domestic import-substituting 

production of X-ray contrast surgical drapes has been created. The 

evidence-based system Safety of Patients for prevention of intrahospital 

infections has been developed and implemented, as well as Hospital 

Logistics system – the hospital system for management of centralized 

platforms for delivery of nutrition, medical drugs, disinfectants and 

household goods to the structural departments of the clinical center, 

Medical Waste Disposal system and others.

Статья поступила в редакцию 12.03.2018 г.
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Заключение. Уникальность работы учреждения заключается в том, что 

за двадцать пять лет работы создана стройная система диагностики и 

лечения в соответствии с последними научными разработками и методи-

ками, позволяющая комплексно подходить к ведению сложных категорий 

больных. В центре осуществляется полный цикл диагностики и лечения, 

включающий амбулаторно-консультативный прием, стационарный этап 

лечения с использованием всех подразделений больницы, в том числе 

отделения медицинской реабилитации.

Ключевые слова: Центр охраны здоровья шахтеров; инновационные 

технологии лечения политравмы, профессиональной патологии шахте-

ров, основных заболеваний взрослых и детей.

Conclusion. The uniqueness of activity of the institution consists in the 

fact that the proper system for diagnosis and treatment in compliance 

with the recent scientific results and techniques has been developed. It 

allows the complex approach to management of complex categories of 

patients. The center realized the full circle of diagnosis and treatment 

which includes outpatient consultative attendance, the inhospital stage 

of treatment with use of all hospital services, including the medical 

rehabilitation department.

Key words: Center of Miners’ Health Protection; innovative techniques 

for management of polytrauma, occupational diseases in coal miners 

and main diseases in adults and children.

В августе 2018 года Областному 
клиническому центру охраны 

здоровья шахтеров исполняется 
25 лет со дня его образования.

Центр охраны здоровья шахте-
ров является крупнейшим в России 
лечебным, научным и учебным ме-
дицинским учреждением, где на-
стойчиво воплощается передовой 
отечественный и зарубежный опыт 
работы по снижению заболеваемо-
сти среди жителей угледобываю-
щих регионов.

А начиналось все в 1988 году, 
когда Совет Министров СССР 
принял решение о строительстве 
крупного больничного комплекса. 
Он был возведен за счет реали-
зации сверхплановых кузнецких 
углей. Именно поэтому шахтеры и 
шахтерские семьи – пациенты цен-
тра.

25 лет назад, в сентябре 1993 го-
да, больница приняла первых па-
циентов, а в январе 1994 года была 
проведена первая операция. Боль-
ничный комплекс был переимено-
ван в Государственный научно-кли-
нический центр охраны здоровья 
шахтеров (ГНКЦОЗШ).

Центр пережил несколько реор-
ганизаций: ГНКЦОЗШ был пре-
образован в ФГЛПУ «Научно-кли-
нический центр охраны здоровья 
шахтеров» Минэнерго РФ (ФГЛ-
ПУ НКЦОЗШ) с целью создания 
головного учреждения для центра-
лизации и расширения специали-
зированной медицинской помощи 
работникам угольных предприятий 
Кузбасса и членам их семей, а в 
2015 г. – в ГАУЗ КО «Областной 
клинический центр охраны здоро-
вья шахтеров».

За 25 лет пролечено 400 000 па-
циентов, выполнено 150 000 опера-
ций, в том числе 12 000 операций 
по высоким технологиям, зареги-
стрировано более 6 млн. посеще-

ний в поликлиниках центра, из них 
свыше 2 млн. шахтеров и 1,9 млн. 
детей.

Центр обеспечивает реализацию 
медицинских программ, направ-
ленных на повышение эффектив-
ности лечения шахтеров и членов 
их семей, ветеранов и пожилых 
людей, всестороннюю поддержку 
и лечение детей. На протяжении 
нескольких лет реализуются со-
циальные программы, в том чис-
ле по лечению переломов бедра у 
пожилых людей. Благодаря этим 
программам медицинскую помощь 
получили свыше 4000 ветеранов и 
пожилых людей, 5000 пенсионе-
ров-шахтеров, 10 000 детей.

Центр постоянно активно разви-
вается и расширяется, что повы-
шает его конкурентоспособность, 
выделяет среди других клиник и 
привлекает пациентов из различ-
ных регионов Западной и Восточ-
ной Сибири.

В структуре центра 26 клиниче-
ских отделений на 515 коек, 6 ди-
агностических отделений, поли-
клиники для взрослых и детей на 
1000 посещений, профпатологиче-
ский центр, центр амбулаторной 
хирургии, бригады медицинской 
эвакуации областного центра ме-
дицины катастроф (отделение ме-
дицинской эвакуации), патологоа-
натомическое отделение, отделение 
скорой медицинской помощи.

В центре работают свыше 
1400 сотрудников, из них 200 вра-
чей (12 докторов (1 академик РА-
ЕН, 3 имеют научное звание про-
фессора, 6 – члены-корреспонден-
ты РАЕН) и 28 кандидатов меди-
цинских наук), 610 медицинских 
сестер, 50 специалистов с высшим 
техническим образованием, 40 со-
трудников младшего медицинско-
го персонала, 591 занимает прочие 
должности.

Почетное звание «Заслуженный 
врач РФ» имеют 10 врачей, «От-
личник здравоохранения» – 19 со-
трудников.

За 25 лет работы центра в его 
стенах сложилось много добрых 
традиций, в том числе традиция се-
мейственности в общем деле служе-
ния медицине, которая передается 
из поколения в поколение. Всего 
в центре работают представители 
26 трудовых династий, 12 из кото-
рых медицинские.

Среди врачей – 5 победителей 
Всероссийского конкурса «Лучший 
врач года», это доктора медицин-
ских наук Агаджанян Ваграм Ва-
ганович (2001), Афанасьев Лео-
нид Михайлович (2005), Хохлова 
Ольга Ивановна (2008), Новокшо-
нов Александр Васильевич (2011), 
Яковлева Наталья Вячеславовна 
(2016).

Немало душевных и физических 
сил вложила кандидат медицин-
ских наук Галина Петровна Красу-
лина в осуществление архитектур-
ного проекта больницы на террито-
рии города, она же руководила его 
строительством.

Двадцать пять лет Заслуженный 
врач РФ, доктор медицинских на-
ук, профессор, академик РАЕН 
Ваграм Ваганович Агаджанян воз-
главляет центр. Под его руковод-
ством происходило становление и 
развитие этого крупнейшего много-
профильного учреждения.

Благодаря редкому потенциалу 
энергии и профессионализму по-
томственного врача, администра-
тора-стратега, тактика и практика 
одновременно, Ваграму Ваганови-
чу Агаджаняну удалось не только 
сохранить центр в трудные 90-е 
годы, но и подняться на ступень 
выше прошлых достижений. Опыт, 
приобретенный сотрудниками цен-
тра, способность коллективного 
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творчества и стремление к совер-
шенствованию во многом определя-
ют и сегодняшние общепризнанные 
успехи центра.

Большой вклад в развитие и фор-
мирование научных направлений 
центра внесли ученые, которые и в 
настоящее время продолжают тра-
диции своих учителей, – профессо-
ра В.В. Агаджанян, И.М. Устьян-
цева, доктора медицинских на-
ук А.А. Пронских, А.Ю. Милю-
ков, С.А. Кравцов, О.И. Хохло-
ва, В.А. Семенихин, А.В. Ша-
талин, Н.В. Яковлева, кандида-
ты медицинских наук А.Х. Агала-
рян, Н.В. Агафонова, Е.А. Бело-
горцева, С.В. Богданов, Е.В. Ва-
рюшкина, С.В. Власов, И.В. Вла-
сова, Я.Х. Гилев, О.В. Кобяко-
ва, Г.П. Красулина, А.Н. Кор-
нев, А.С. Николаев, О.В. Один-
цева, О.В. Петухова, Е.А. Роть-
кин, Н.С. Синица, Л.В. Смирно-
ва, М.Ю. Федоров, Ю.С. Федо-
ров, О.П. Хайретдинова, В.Н. Цю-
рюпа, Е.В. Челышев, О.А. Яку-
шин.

Уникальность работы учреж-
дения заключается в том, что за 
двадцать пять лет работы создана 
стройная система диагностики и ле-
чения в соответствии с последними 
научными разработками и мето-
диками, позволяющая комплекс-
но подходить к ведению сложных 
категорий больных. В центре осу-
ществляется полный цикл диагно-
стики и лечения, включающий ам-
булаторно-консультативный прием, 
стационарный этап лечения с ис-
пользованием всех подразделений 
больницы, в том числе отделение 
медицинской реабилитации.

В центре разработана и внедрена 
система оказания специализирован-
ной медицинской помощи пациен-
там с множественной сочетанной 
травмой (политравмой).

Обеспечение замкнутого цик-
ла оказания медицинской помощи 
осуществляется благодаря главным 
факторам:
-	 наличию в центре врачей-специ-

алистов по всем основным ме-
дицинским специальностям: хи-
рургия, травматология и орто-
педия, нейрохирургия, кардио-
логия, гинекология, детская хи-
рургия, анестезиология и реани-
мация;

-	 расширенной диагностической 
базе, включающей в себя луче-
вую, лабораторную и функцио-
нальную диагностику.
Все это позволяет исключить 

необходимость привлечения кон-
сультантов из других медицин-
ских организаций и способству-
ет сокращению сроков оказания 
специализированной медицинской 
помощи.

Существует преемственность в 
работе центра с ФБУ «Центр ре-
абилитации Фонда социального 
страхования Российской Федера-
ции» «Топаз», где заканчивается 
реабилитация пациентов с произ-
водственной травмой до восстанов-
ления трудоспособности.

Приоритетным направлением 
работы центра является оказание 
экстренной помощи пострадавшим 
на производстве угольных пред-
приятий. Для этого в учреждении 
создана служба медицинской эва-
куации, оснащенная современны-
ми 8 реанимобилями, оборудован-
ными медицинской аппаратурой, 
позволяющей поддерживать жиз-
необеспечение важных органов и 
систем пациента во время движе-
ния на расстоянии до 500 кило-
метров. Медицинская эвакуация 
пациентов производится из других 
медицинских организаций и с мест 
техногенных аварий. Медицинская 
эвакуация на расстояние более 
1000 километров осуществляется с 
привлечением авиации. На терри-
тории центра имеется вертолетная 
площадка для экстренного приня-
тия пострадавших.

За последние 5 лет с 19 шахто-
вых техногенных аварий («Юби-
лейная», «Распадская», «Перво-
майская» и другие) в центр достав-
лены 112 пострадавших шахтеров. 
Из лечебных учреждений Кузбасса 
транспортировано более 700 паци-
ентов – работников угольных пред-
приятий, а также членов их семей 
в ранние сроки после травмы, что 
позволило снизить летальность с 
35 % до 14 %.

С 2000 по 2018 г. отделением 
медицинской эвакуации было до-
ставлено 3350 пострадавших, из 
них с производственными травма-
ми – 1592 человека, в том числе 
10 пострадавших из республик Ха-
касия, Тыва, Алтайского края.

Система профилактических ме-
роприятий профессиональных и 
производственно-обусловленных 
заболеваний у работников уголь-
ной промышленности включает не-
сколько ключевых направлений:
-	 комплексную диагностику про-

фессиональных заболеваний, ле-
чение, реабилитацию и диспан-
серизацию работников угольной 
отрасли;

-	 учет и анализ профессиональной 
заболеваемости у шахтеров в ре-
гионе;

-	 контроль за качеством проведе-
ния предварительных и периоди-
ческих медицинских осмотров в 
угольной отрасли региона;

-	 разработку мероприятий по про-
филактике и снижению профес-
сиональной заболеваемости в ре-
гионе.
Ежегодно в амбулаторных усло-

виях центра профпатологии прохо-
дит лечение свыше 12 тысяч шах-
теров. Стационарную медицинскую 
помощь ежегодно получают более 
600 работников.

В результате деятельности цен-
тра профпатологии достигнуто сни-
жение уровня профессиональной 
заболеваемости в угольной отрасли 
на 20 %, стабилизирован уровень 
профессиональной заболеваемости 
в регионе.

Применение передовых медицин-
ских технологий – это основной 
принцип работы коллектива.

С 1994 года центр осуществляет 
научно-исследовательскую про-
грамму, направленную на реше-
ние актуальных для Сибири меди-
ко-биологических проблем.

Основными направлениями на-
учных исследований центра были 
и остаются вопросы организации 
системы мониторинга здоровья 
работников угольной промышлен-
ности, разработки новых методов 
диагностики и лечения политравм, 
заболеваний сердечно-сосудистой и 
бронхолегочной систем, професси-
ональной патологии шахтеров.

В стенах клиники впервые разра-
ботаны и внедрены инновационные 
технологии, которые прошли апро-
бацию и показали высокую клини-
ческую эффективность:
1.	Комплексная система технологий 

оказания специализированной 
медицинской помощи пациентам 
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с политравмой (множественной и 
сочетанной травмой).

2.	Оказание экстренной помощи 
пострадавшим на производстве 
угольных предприятий. Для это-
го в центре создана служба меди-
цинской эвакуации, оснащенная 
современными реанимобилями.

3.	Оптимизация системы профи-
лактических мероприятий про-
фессиональных и производствен-
но-обусловленных заболеваний 
у работников угольной промыш-
ленности Кузбасса.

4.	Впервые в Кузбассе разработана, 
внедрена и постоянно совершен-
ствуется система персонифициро-
ванного обеспечения пациентов 
лекарственными средствами, что 
позволило распространить и вне-
дрить эту систему в учреждениях 
здравоохранения Кузбасса (ГКБ 
№ 1 г. Новокузнецка, ОКБ 
№ 1 г. Кемерово, Областной пе-
ринатальный центр г. Кемерово, 
ГКБ № 3 г. Кемерово).

5.	Разработана и внедрена медицин-
ская информационная система 
(МИС) ОКЦОЗШ и «электрон-
ная история болезни».

6. Разработана и внедрена инно-
вационная технология автомати-
зации клинико-диагностической 
лаборатории с помощью лабора-
торной информационной систе-
мы (ЛИС), что позволило повы-
сить производительность и эконо-
мическую эффективность лабора-
тории.

7.	Разработана и внедрена система 
менеджмента качества примени-
тельно к оказанию экстренной и 
плановой стационарной и амбу-
латорно-поликлинической меди-
цинской помощи в соответствии 
с требованиями международного 
стандарта ИСО 9001:2008.

8.	Совместно с ФГБУ «Националь-
ный исследовательский центр 
«Курчатовский институт» (НИЦ 
«Курчатовский институт») и 
ФГБУН «Новосибирский ин-
ститут органической химии им. 
Н.Н. Ворожцова Сибирского от-
деления Российской академии на-
ук» (НИОХ СО РАН) проводят-
ся научные исследования по соз-
данию отечественных биоразла-
гаемых наноструктурированных 
полимерных и нанокомпозици-
онных материалов и изделий для 

использования в общей и рекон-
структивно-пластической хирур-
гии, травматологии и ортопедии.

9.	Под руководством ученых со-
здано первое в России импорто-
замещяющее производство рент-
гено-контрастных операционных 
салфеток.

10. Разработана и внедрена в прак-
тику научно-обоснованная систе-
ма «Безопасность пациентов» по 
профилактике внутрибольнич-
ных инфекций. Она помогает 
защитить пациентов от внутри-
больничных инфекций. Эта си-
стема базируется на стандартах 
системы эпидемиологического 
надзора, мониторинге возбудите-
лей, разработке стратегии и так-
тики применения антибиотиков 
и оценке экономической эффек-
тивности мероприятий. У дверей 
всех отделений центра разме-
щены бесконтактные сенсорные 
дозаторы. К такому устройству 
только стоит поднести руки – и 
моментально на них впрыскива-
ется дезинфицирующее средство. 
А небольшие флаконы-распыли-
тели с этой же жидкостью есть в 
кармане у каждого работника и у 
коек пациентов.

11. Разработана и внедрена в прак-
тику система «Госпитальная ло-
гистика» – внутрибольничная 
система управления централизо-
ванными платформами для до-
ставки питания, медикаментов, 
дезинфекционных средств, хо-
зяйственных товаров в структур-
ные подразделения клинического 
центра.

12. Разработана и внедрена в прак-
тику система «Утилизация отхо-
дов медицинского происхожде-
ния» с помощью специального 
устройства (Патент на изобре-
тение № 2430798 от 10 октября 
2011 г.), которая позволяет ути-
лизировать операционное белье, 
халаты, бахилы и т.д.
На базе центра выполнены и за-

щищены 13 докторских и 79 канди-
датских диссертаций, опубликова-
но 7 монографий, свыше 4 500 на-
учных работ, получено 142 Патен-
та РФ, организована и проведена 
совместно с Президиумом СО РАН 
21 Всероссийская научно-практиче-
ская конференции – материалы из-
даны в виде ежегодных Сборников 

материалов конференций с 1996 по 
2018 г. (ISBN 978-5-904-430-18-4).

Результаты проводимых научных 
исследований регулярно докла-
дываются на еженедельных кон-
ференциях центра, на врачебных 
форумах различного уровня – от 
российского (свыше 3 000 докла-
дов) до международного (свыше 
300 докладов).

В 2005 году по инициативе глав-
ного редактора В.В. Агаджаняна 
создан научно-практический жур-
нал «Политравма». Журнал издает-
ся с 2006 года на русском и англий-
ском языках, включен в Перечень 
изданий ВАК, реферируется РЖ 
ВИНИТИ, индексируется РИНЦ, 
в международных реферативных 
базах данных SCOPUS (июль 
2016 г.), Ulrich’s International 
Periodicals Directory.

Центр является учебной базой, 
где действуют кафедры последи-
пломного образования «Интегра-
тивной травматологии» (зав. кафе-
дрой д.м.н, профессор В.В. Агад-
жанян) и «Профпатологии» (зав. 
кафедрой д.м.н. В.А. Семенихин) 
ФГБОУ ВО «Кемеровский госу-
дарственный медицинский универ-
ситет» Минздрава России, которые 
были созданы в 1998 г.

В 2017 году в целях реализации 
научно-исследовательских, про-
фессиональных, образовательных 
программ для подготовки медицин-
ских кадров на базе центра открыт 
Кузбасский филиал ФГБУ «Ново-
сибирский НИИТО им. Я.Л. Ци-
вьяна» Минздрава России.

Библиотека центра была создана 
в 1993 году. Сегодня она является 
основным книжным хранилищем 
медицинской и художественной ли-
тературы г. Ленинск-Кузнецкого. 
Книжный фонд насчитывает более 
32 тысяч экземпляров: более 14 ты-
сяч медицинских книг, 17 тысяч 
медицинских журналов на разных 
языках.

Огромное внимание администра-
ция центра уделяет совершенство-
ванию кадрового состава, ежегодно 
на работу приглашаются молодые 
специалисты.

В центре разработана программа, 
направленная на улучшение пре-
бывания пациента в стационаре: 
реконструкция палат, организа-
ция индивидуального питания па-
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циентов, фирменная спецодежда, 
дисциплинированность персона-
ла, соблюдение этических норм. 
Специально для пациентов прямо 
через дорогу от больницы создана 
бесплатная благоустроенная авто-
стоянка. Уютная садово-парковая 
зона с 4 фонтанами создает усло-
вия для отдыха и скорейшего вы-
здоровления пациентов. Картинная 

галерея центра насчитывает около 
300 экземпляров.

Сегодня пациентам недостаточно 
знаний о передовых технологиях, 
современных методиках лечения и 
зарубежном оборудовании – само 
по себе название «Центр охраны 
здоровья шахтеров» говорит о том, 
что эта клиника надежна и стабиль-
на и ей можно доверять.

Сохранение из года в год инно-
вационного развития науки и прак-
тики, традиций высокого уровня 
медицинской помощи, постоянное 
стремление подняться на ступень 
выше прошлых достижений – эти 
характеристики всегда относили 
центр охраны здоровья шахтеров 
в разряд лидирующих учреждений 
здравоохранения региона.


